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Notas Importantes

Exatidao da Medicao

Leia com atengdo todo o manual antes de usar
este monitor de pressao arterial.

Somente um médico esta qualificado para interpretar
as alteracdes na pressao arterial. Este dispositivo
n&o visa a substituir os exames médicos regulares. E
recomendavel que o médico examine seu
procedimento de uso deste monitor. Nunca faca
ajustes na medicagcdo, a menos que esta seja a
recomendacgao do seu médico.

A ATENGAO E AVISO

Este monitor de presséo arterial deve ser usado por
adultos. NAO PERMITA QUE CRIANGAS
BRINQUEM COMESTE DISPOSITIVO.

NAO ENROLE A BRAGADEIRA EM QUALQUER
PARTE DO CORPO QUE NAO SEJA O BRAGO DE
UMADULTO.

O dispositivo de medigdo de pressao arterial leva a
etiqueta CE (conformidade) "CE 0044". A qualidade do
dispositivo foi verificada e esta em conformidade com
as clausulas da diretriz do conselho da CE 93/42/EEC
de 14 junho de 1993 para dispositivos médicos, e
também com a diretrizde EMC 89/336/EEC:
EN 1060-1
Equipamento para medigdo nao-invasiva da pressao
arterial
Requisitos gerais
EN 1060-3
Equipamento para medigdo nao-invasiva da pressao
Arterial
Requisitos suplementares para sistemas
eletromecanicos de medigdo de presséo arterial
EN 60601-1
Requisitos de seguranca para equipamentos elétricos
médicos
EN 60601-1-2
Compatibilidade eletromagnética e seguranca para
equipamentos elétricos médicos
EN 14971
Analise de risco para dispositivos médicos
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Informagoes Uteis

O que é Pressao Arterial?

A pressao arterial é a forca que o sangue exerce
sobre as artérias. Esta forca muda constantemente
com as batidas do coragdo. Quando o coragao
contrai, a pressao arterial atinge o valor mais alto.
Esta é a chamada pressao arterial sistélica. Quando
0 coragao relaxa entre as batidas, o valor da pressao
arterial € mais baixo. Esta € a chamada pressao
arterial diastdlica. A unidade de medida da pressao
arterial € o milimetro de coluna de mercurio, cuja
abreviacdo € mmHg.

Por exemplo, a pressao arterial de um individuo pode
ser 120 mmHg (sistolica) e 80 mmHg (diastdlica).
Diriamos "120 por 80" e escreveriamos "120/80".

Lembre-se que a pressao arterial varia no
decorrer do dia. Refei¢gdes, fumo, hora do dia,
estresse, nivel de exercicio, e muitos outros fatores
podem afeta-la.

Flutuagoes diarias tipicas da pressao arterial

(Exemplo : homem de 35 anos)
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O que é pressao arterial alta?

Hipertensao, ou pressao arterial alta, € uma condigéo
em que a pressao arterial de um individuo permanece
alta por um longo periodo. A hipertenséo nao tratada
pode causar muitos problemas sérios de saude,
incluindo derrame e ataque cardiaco. Para controlar a
hipertensdo, a Associacdo Americana do Coragao
(AHA) recomenda que vocé nao fume, reduza a
ingestao de gordura e sal, mantenha o peso adequado,
se exercite, e passe por exames médicos regulares.
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O que é Enrijecimento Arterial?

A arteriosclerose e a aterosclerose envolvem o
acumulo de depésitos no interior da parede das
artérias, o que causa O espessamento e o
enrijecimento arterial. (A arteriosclerose é formada
principalmente de calcio, enquanto que a
aterosclerose consiste na deposi¢cao de gordura, e
a parede das artérias perde a elasticidade e
enrijece.) Tanto a arteriosclerose quanto a
aterosclerose afetam a circulacdo. Se néao
cuidadas, podem levar a pressao alta e angina (dor
no peito), ataque cardiaco, derrame, e morte
subita. O termo "arteriosclerose" significa
espessamento e enrijecimento da parede das
artérias. Como resultado do acumulo de calcio e
placa na parede das artérias:

1.As artérias espessam.
2.As artérias perdem a elasticidades.
3.A parede das artérias enrijece e fica fragil.

4. Esses depdsitos obstruem a artéria e interferem
com o fluxo sangliineo normal nos vasos.

5.Isso faz o coragdo trabalhar com mais esforco, o
que, por sua vez, pode provocar um ataque
cardiaco ou causar coagulos na artéria, o que pode
levar a um ataque cardiaco ou derrame.

6.A arteriosclerose pode causar a dilatacdo e a
ruptura dos vasos sanguineos num aneurisma. As
principais partes afetadas sdo os orgdos vitais,
como O coragdo e O cérebro, e as pernas, mas
todas as artérias sédo vulneraveis.

O que é H-Value?

O Formosa Biomedical possui a mais moderna
tecnologia de monitoracdo de pressdo arterial.
Usando esta tecnologia patenteada, o Formosa
Biomedical é capaz de fornecer o H-Value (valor
"S"), que indica a elasticidade arterial do usuario
logo apds a medicao da pressao.
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Vantagens do H-Value

1.ldentificacado precoce de doengas cardiovascular,
como enrijecimento arterial.

2.Um indice de desempenho para mostrar a
eficiéncia das mudancas de estilo de vida, habito
alimentar, e atitude perante o trabalho e os
exercicios.

3.Ajuda o usuario a monitorar o progresso do
tratamento médico e da medicacéo.

4 Economiza dinheiro e torna possivel a
monitoragdao em casa.

Classificagao

As classificagdes fornecidas neste manual séao
recomendacdoes de referéncia apenas, e sao
revistas regularmente pelos respectivos editores.
Sao de referéncia apenas, e ndo devem ser usadas
para autodiagnodstico.  Qualquer tratamento ou
ajuste na medicacdo deve ser feito somente pelo
médico..

A Organizagcao Mundial da Saude (OMS)
estabeleceu padrbes para a avaliagdo da pressao
arterial alta, sem levar em consideragao a idade,
como mostra este grafico.

Pressdo Arterial

Alta Limitrofe

Pressao Arterial

Diastolica

140 160
Pressao Arterial Sistolica

mmHg

O sexto relatério do “Comité Unificado Norte-
americano para Prevencéo, Diagnostico, Avaliacao
e Tratamento da Hipertensao Arterial” publicou a
seguinte tabela para classificar a pressao arterial. A
tabela se aplica a pacientes a partir de 18 anos, que
ainda nao foram diagnosticados como hipertensos,
nao tomam medicac¢ao para hipertensao, e nao sao
portadores de doencas graves.
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. PAS PAD Recomendacgoées
Cellzppak (mmHg) (mmHg) | de acompanhamento
Otima menor que 120 | menor que 80 | Reavaliar em 2 anos
Normal | menor que 130 | menor que 85 | Reavaliar em 2 anos
Pre- 130-139 85-89 Reavaliar em 1 ano
hipertensao
Hipertensao
Estagio 1 | 140-159 90-99 Confirmar dentro de 2
meses
Estagio2 | 160-179 100-109 Avaliar dentro de 1 més
Estagio 3 | 180 110 Avaliar imediatamente
e superior e superior ou dentro de 1 semana,

dependendo da
situagao clinica

(Extraido do sexto relatério do “Comité Unificado Norte-
americano para Prevencao, Diagnodstico, Avaliagédo e
Tratamento da Hipertensao Arterial”.)

Indicacido do H-Value Classificacio
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Por que é Importante Mediar a Pressao
Arterial em Casa?

Medir a pressao arterial no consultério médico pode
fazer com que vocé fique nervoso, elevando
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artificialmente a leitura. Poder medir a pressao
arterial em casa facilita o registro das suas leituras
diarias.

Isso ira ajuda-lo a ganhar um maior entendimento da
leitura da sua pressao arterial e dos fatores que a
afetam. Lembre-se de compartilhar as informagdes
com o seu médico.

A Dicas para uma Medicao Exata

1.Relaxe e tente permanecer parado de 5 a 10
minutos antes da medicgéo.

2.Remova qualquer roupa pesada do braco.
(Camisas sao aceitaveis)
A constrigao do brago
causada pela manga /
enrolada da camisa pode
provocar uma leitura inexata.
Evite esta condicdo removendo completamente a
peca de roupa que esta causando a constrigao.

Constrigao
Excessiva

3. Nao coma, fume, ou beba (especialmente bebidas
alcodlicas) antes da medicdo. Estas atividades
podem afetar a pressao arterial.

4. Nao se preocupe com os resultados de uma
medicdo. Muitas medigbes, registradas por um
longo periodo, fornecerao uma melhor indicagéo
da sua pressao arterial.

5. Relaxe de 5 a 10 minutos antes de fazer uma nova
medigao.

6. Muitos fatores podem afetar a pressdo arterial,
como exercitar-se, comer, falar, movimentar-se,
nervosismo, ambiente e mudancgas de
temperatura. O estresse emocional pode causar
um aumento na pressao arterial. Flutuagdes
diarias de 25 a 50 mmHg s&o comuns.
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Uma Postura Melhor Significa

uma Medicao Melhor

A Nota

Alguns individuos com hipertensao, diabetes,
problemas renais, arteriosclerose e problemas
circulatérios podem observar uma diferenca
significativa nas leituras de pressao arterial feitas no
pulso quando comparadas com as leituras no brago
E recomendavel que vocé consulte um médico sobre
o uso deste monitor.

Para obter a medicao mais precisa da presséo arterial, siga
estas recomendacdes importantes. .

+ Sente-se numa cadeira com apoio para as costas.

- Apdie o brago sobre uma mesa de maneira que a
bragadeira fique na altura do coragao.

+ Apdie os pés nochéo.

A IMPORTANTE :

Abracadeira deve ficar na altura do coragao, ou ndo se

obtera uma medigao exata. (O coragao esta localizado
um pouco abaixo da axilaesquerda.)




Parts Identification Descri¢ao das marcas do mostrador

Indicador
de Rigidez

Deflagao

Arterialr

H
i2-20

23:5“59 .‘EE.‘ Systolic .c '- '-

Erro na Medicao

‘,El SE:.‘ Diastolic @

Mostrador LCD

Medindo

Botao Modo
Botéo Ajustar ]ZE

Bateria Fraca

Conector AD/DC
Conector do Tubo de Ar

« Acessorios:

Botao Iniciar / Parar
Botao Memoria

Mangueira da
bragadeira

Erro na Medicéo do H-Value




Preparagao para a Medicao

Instalacao e Troca das Pilhas

1.Abra a tampa do compartimento
das pilhas na diregao indicada
pela seta. j:\g
2.Instale ou troque as quatro
pilhas alcalinas tipo "AA",
observando a orientagdo correta dos
polos positivo (+) e negativo (-) das
pilhas no compartimento.
3.Feche a tampa do compartimento
das pilhas.

4.Se o simbolo de pilha fraca
aparecer no mostrador, instale
novas pilhas.

5.Remova as pilhas se o aparelho
nao for usado por longos periodos.

Nota : A pilhas sao residuos prejudiciais. Nao K
as disponha com o lixo doméstico.

Como Colocar a Bracadeira
(Preferivelmente no brago esquerdo.)

1.Insira a extremidade da
bragadeira no olhal para fazer
uma volta. (Certifique-se de que
o Velcro fique para fora quando
isso for feito.)

2.Coloque a bragadeira com a
mangueira voltada para baixo.
Puxe a extremidade com o
Velcro.

Palma Voltada
3.Ajuste a bragadeira de maneira para Cima
que a extremidade inferior fique
a cerca de 2,5 cm acima do

cotovelo na parte interna do

brago. Lembre-se que a area
verde da bracadeira deve cobrir

a artéria braquial.

4.Encaixe o conector do tubo de
ar no monitor.




Ajuste da Data e Hora

Ajuste da Pressao de Inflagao

Pressione o botdo Ajustar para selecionar o nivel
de pressdo adequado. Existem 3 niveis
predefinidos: 180, 210 e 240 mmHg. Selecione um
que seja aproximadamente 50 mmHg acima da
pressdo sistdlica estimada. Por exemplo, se
suspeitar de uma pressao sistélica de cerca de 140
mmHg, portanto 140 mais 50 sdo 190, que € maior
que 180; portanto, selecione um valor de pressao

de 210 mmHg. E'{Bﬂ-'ﬂﬂ

&e:ug

Nao é necessario selecionar novamente o nivel de
pressao toda vez que vocé for fazer uma leitura. Se
vocé ndo alterar o ajuste de pressao, o aparelho
sera inflado com o nivel ajustado anteriormente.

Depois de remover as pilhas, a | 5.8 : ’."C
unidade retorna ao ajuste de e 10
pressdo de 180 mmHg. o

Para salvar medi¢des subseqiientes com a data e a
hora corretas, é preciso ajusta-las depois de instalar
outrocar as pilhas.

1.Depois de instalar corretamente as pilhas, "0:00" e
"1 -1" aparecerao como data e hora,
respectivamente.

2.Pressione o botdo Modo repetidamente; um
numero comecara a piscar sequencialmente para
més, dia, hora e minuto.

3.Depois de selecionar o modo particular (més, dia,
hora ou minuto), pressione o botdo Ajustar para
fazero ajuste.
Nota : Pressionar o botdo uma vez fara o mostrador
avancarumdigito.

4.Depois de concluir, pressione o botdo Modo ou
Iniciar/Parar para salvar suas configuragdes.
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Como Fazer a Medicao

Reveja as seg¢bes anteriores sobre a colocagéo e o
posicionamento correto da bragadeira.

1.Depois de colocar corretamente a bragadeira no
bragco direito ou esquerdo, pressione o botao
Iniciar/Parar. Todos os simbolos no mostrador
LCD aparecerdo momentaneamente seguidos da
presséo de inflagéo.

2.Depois que o mostrador indicar "0", a bragadeira
comecara a ser inflada até a pressao predefinida,
e comecara a desinflar lentamente.
Nota:Se em vez disso aparecer um sinal de seta
para baixo, desconecte o tubo e esvazie a
bracadeira. Reconecte o tubo e continue.

3.A marca "@ aparecera para indicar que a
medicao esta em andamento. A bragadeira ficara
bem apertada por um breve periodo; isto é
normal. Tente permanecer relaxado, néo fale e
figue o mais imovel possivel durante a medicao.

Nota:Se o aparelho determinar que a presséo de
deflagao inicial foi insuficiente, a bragadeira
sera novamente inflada com uma pressao
mais alta. Se isso acontecer sempre que
vocé fizer uma leitura, sugerimos que
seleciona um nivel mais alto de presséo
inicial.

4 .Depois de fazer a medigéo, o aparelho desinflara

a bracadeira e mostrara o resultado no mostrador

LCD.

Hora/Data~+— 23: : :‘ .-‘-—*Sistélica

Pulso»— ':Lj '-.’ '-—«—Diastélica
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Para interromper uma medi¢gao por qualquer
motivo, basta pressionar o botao Iniciar/Parar
para desligar o aparelho e aliviar a pressao da
bragadeira.

Se, durante a medigao, a carga cair a um nivel
insuficiente, o aparelho interrompera a medicéo e
mostrara o simbolo de pilhas fracas. Troque as pilhas
(alcalinas).

Se o aparelho n&o detectar o seu pulso, interrompera
a tentativa de medigédo. Pode ser que a bragadeira
esteja frouxa. (Uma regra pratica para verificar o
aperto correto é que vocé deve conseguir colocar
facilmente dois dedos entre a bragadeira e o brago.
Mas, se vocé conseguir levantar a bragadeira e nao
tocar o brago com os dedos, significa que esta frouxa
demais.) Relaxe por um minuto, certifique-se de que
bragcadeira esta colocada corretamente e tente
novamente.

O aparelho sera desligado automaticamente 3
minutos apds uma leitura; também é possivel
desliga-lo manualmente pressionando o botéao
Iniciar/Para.

Modo de Espera

Depois da primeira leitura da pressao arterial, o
aparelho mostra o H-Value médio e a data e a hora
atuais ao desligar o aparelho.

Saiba que é possivel ocorrer alguma variagdo no
H-Value; portanto, ndo se preocupe em demasia
com o resultado de uma unica medigédo. Lembre-se
que este dispositivo ndo diagnostica se vocé tem
arteriosclerose ou aterosclerose ou n&o. Mostra
apenas uma indicagdo da rigidez arterial no
instante em que é feita uma leitura; a fungéo de
média ird ajuda-lo a entender a sua tendéncia de
enrijecimento arterial. Ao mostra-la no modo de
espera, funcionara como um lembrete constante do
seu estado de saude.

e - E



Funcao de Memoria

Entrada da Memoria

Este aparelho possui uma fungdo de memoria.
Quando uma medicéo valida é feita, os dados da
leitura (sistolica, diastdlica, freqiéncia cardiaca e
H-Value) serdo gravados na memoria
automaticamente quando o aparelho for desligado,
ou quando uma nova medigao for iniciada.

O aparelho é capaz de armazenar 30 leituras, e
também calcula a média de todas as leituras na
memoria. Quando mais de 30 leituras forem
registradas, as mais antigas serao excluidas.

Recuperacao da Memoéria

Para recuperar suas leituras, pressione o botao
Meméria. A média sera exibida primeiro, indicada
por "No-A" no canto superior direito. Dois segundos
mais tarde, a data e a hora seréo exibidas. Depois
de mostradas duas vezes alternadamente, o
aparelho saira do modo de memodria e voltara ao

modo de espera se o botdo Memoéria nao for
pressionado novamente.

2-20 4= f2-2

3 I (*Duas A x|
vezes .-‘

mmHg

115 83

Pressione novamente o botdo Meméria e o numero
da memodria aparecera no canto superior direito do
mostrador. Novamente, depois de mostradas duas
vezes alternadamente, o aparelho saira do modo
de memoria e voltara ao modo de espera se o
botao Meméria nao for pressionado novamente.

i2-20 I A B L
RN g X (*Duas SRR [ g N
':"-‘ vezes .:"-‘

72 o 72 O

Numeros de memodria menores representam
leituras mais recentes.
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Até 30 leituras anteriores podem ser recuperadas.
Pressione o botao Iniciar/Parar a qualquer instante
para sair do modo de memoria e retornar ao modo
de espera.

Apagamento da Memoria

Se vocé deixou outra pessoa usar este aparelho, a
leitura correspondente sera armazenada. Para nao
misturar a memoria, € possivel apagar da memoaria
os registros das leituras daquela pessoa. Pressione
0 botdo Meméria para entrar no modo de Meméria
depois que a outra pessoa fizer a leitura. Pressione
novamente para ver No-1 no mostrador. Agora,
mantenha o botdo Ajustar pressionado até que
aparega "clr'" na tela e o aparelho retorne ao modo
de espera, o que indica que o registro foi apagado
com sucesso. Repita este procedimento se a
pessoa fez mais de uma leitura.

Quando as baterias forem removidas do monitor,
todas as leituras salvas na memoria serédo

apagadas. Isso redefine também a data e a hora.

i2-20 0 =90 1220 -
RN | gl N (Duas SECEI
oy \vezes
P = [ X

Nota: Ao fazer uma medi¢cdo, o botdo Memoéria
permanece inativo.
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Indicadores de Erro / Solu¢ao de Problemas

Solucgao de Problemas

Indicadores de Erro

Indicador de Erro

Causa Possivel do Erro

Problema

Acéo Recomendada

El‘v‘

Indicagéo:

A presséao da bracadeira atinge 330
mmHg.

N&o aparece

- Certifique-se de que as pilhas estao

nada no instaladas na orientagao correta. (A

mostrador polaridade coincide com as indicagdes no
compartimento das pilhas.)

Nenhuma - Verifique se a bragadeira esta devidamente

medigéo é feita

posicionada.
+ Repita o procedimento de medigéo.

Leituras de
pressao arterial
demasiado altas
ou baixas

« Verifique se o pulso esta devidamente
posicionado.

+ Apoie o brago sobre uma mesa de maneira
que a bracadeira figue na altura do coragéo
durante a medigao.

+ Permanega sentado durante o periodo de
medi¢cao completo.

+ N&o movimente a mé&o ou o corpo durante
a medigao.

338 Causa: Cémara torcida no interior da bragadeira.
Correcao: Certifique-se de que a cAmara esta
devidamente assentada na bragadeira.
Indicagao: Aparece "Err", a pressao da bragadeira
Ei‘ r é liberada e é exibida pressao "0.
Causa: Movimento excessivo do brago ou falar
durante a medigao.
Correcao: Desligue e ligue o aparelho, e meca
novamente ficando imévell.
Indicacéo: Nao é possivel obter a frequéncia
cardiaca.
Causa: A bracadeira esta frouxa, pulso
extremamente fraco ou arritmia.
Correcao: Recoloque a bragadeira e mecga
novamente.
R — Indicagéo: Nao € possivel obter a freqiiéncia
H cardiaca.
Causa: A bragadeira esta frouxa, pulso
extremamente fraco ou arritmia.
Correcao: Recoloque a bragadeira e mega
novamente.
=<3 Pilhas fracas. Troque por quatro pilhas alcalinas

novas, tipo "AA".

As leituras de
pressao arterial
sdo variaveis

- A pressao arterial pode flutuar
consideravelmente no decorrer do dia.
Todos os seguintes fatores podem
influenciar na presséao arterial:

- Estado emocional

- Atividades diarias ou exercicios
- Fumar

- Ingerir bebidas alcodlicas

- Comer

- Tomar certos medicamentos

Y < E



Modo de Calibragdo do Sensor

Cuidado e Manutencgao

Sa0 necessarios equipamentos especiais para
calibrar este dispositivo; portanto, ndo tente fazé-lo
por si s6. Ha o risco de danificar o aparelho. Se, por
acidente, vocé entrar no modo de calibragao
pressionando os botdes Memoria e Iniciar/Parar ao
mesmo tempo, vocé vera dois zeros no mostrador de
LCD. Pressione o botao Iniciar/Parar para sair do
modo de calibragéo.

~ .. Como guardar a
i bragadeira
depois do uso

- Nao deixe o aparelho em locais com alta temperatura
ou umidade, nem sob a luz solar direta.

- Mantenha objetos afiados afastados da bragadeira.

+ Nao pressione o botdo Iniciar/Parar sem que a
bragadeira esteja ao redor do brago para evitar uma
pressao excessiva e consequente dano da
bracadeira.

+ Use o aparelho a uma distancia suficiente de fortes

campos elétricos, como televisor, forno de

microondas, equipamentos de radiografia, etc.

Nao submeta o aparelho a impactos nem o deixe cair

no chao.

Remova as pilhas quando o aparelho for ficar
guardado por longos periodose.

Note: A remocédo das pilhas apagara todas as
leituras na memodria, e redefinira a data e a
hora.

- Use apenas um pano macio e seco para limpar o

aparelho. Nao use solventes nem limpadores
derivados de petroleo.




Especificagoes

Modelo:

MS-1200HVN

Método de medigao:

Oscilométrico

Funcao de memodria:

Armazenamento e recuperagao de 30 medi¢gbes, com média

Mostrador:

LCD digital

Faixa de medigao:

Presséo: 20-280 mmHg Pulso: 40-180 bpm

Exatidao do sensor:

Pressao: + 3 mmHg Pulso: £ 5%

Sistema de inflagao:

Inflagdo automatica com 3 niveis de pressao predefinidos (180 /210 / 240 mmHg)

Sistema de deflagao:

Deflagao linear controlada por computador / valvula de escape

Tamanho do brago:

22-33 cm (9-13 polegadas)

Pilhas / adaptador:

a) Quatro pilhas alcalinas de 1,5 (LR6/AA) b) 6 V CC, 800 a 1000 mA

Desligamento automatico:

Aproximadamente 3 minutos depois da medi¢ao

Método de referéncia para exames clinicos:

Medigcao auscultatoria

Peso:

Aprox. 700 g (sem as pilhas)

Condicbes de armazenamento e transporte:

-10 a +60°C; umidade relativa de 10 a 95%

Condigdes de funcionamento:

+10 a +40°C; umidade relativa de 10 a 85%

Normas citadas

EN 1060-1 EN 60601-1
EN 1060-3 EN 60601-1-2
EN 14971

Y - E
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FORMOSA BIOMEDICAL

FORMOSA BIOMEDICAL TECHNOLOGY CORP.
F-5F, NO. 201, TUNG HWA N. RD., TAIPEI 105, TAIWAN
TEL: 886-2-27122211 ext. 7825
E-mail: gloriawang@fpg.com.tw
http://lwww.fbc.com.tw

MANUFACTURER:

Dongguan Mars Medical Products Co., Ltd.
Jing Lian Industrial District, Qiao Tou Town,
Dongguan, Guan Dong Province, P. R. China
TEL: 86-769-3343835




	頁面  1
	頁面  2
	頁面  3
	頁面  4
	頁面  5
	頁面  6
	頁面  7
	頁面  8
	頁面  9
	頁面  10
	頁面  11
	頁面  12
	頁面  13
	頁面  14
	頁面  15
	頁面  16
	頁面  17
	頁面  18
	頁面  19
	頁面  20

